
 

 

O OCEANO É UM TEMA QUE «DERRUBA AS PAREDES DAS DISCIPLINAS».  

A REVISÃO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS É A OPORTUNIDADE DE TERMOS 

ALUNOS MAIS QUALIFICADOS PARA COMPREENDEREM A IMPORTÂNCIA ESTRATÉGICA 

QUE O MAR TEM PARA PORTUGAL E PARA O PLANETA. 

APELAMOS A TODOS OS PROFESSORES PARA QUE DEFENDAM A INCLUSÃO DE MAIS 

OCEANO NAS DIVERSAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS.  

 

Caros professores, 

Decorre atualmente um período de consulta dirigido a professores e a diversas entidades e 

organizações, promovido pelo Ministério da Educação, Ciência e Inovação, para identificar 

necessidades a incluir no processo, em curso, de revisão das atuais Aprendizagens Essenciais 

(AE). 

Esta é uma oportunidade única para que os temas do oceano sejam incorporados com maior 

expressão nas diversas AE, de todos os ciclos de ensino, para que o oceano possa ser abordado 

de forma transversal, de modo a aumentar a consciencialização das novas gerações, do quão 

interdisciplinar e complexa é a nossa relação com o oceano. 

É uma oportunidade para que Portugal aposte numa educação para o oceano, promovendo nos 

seus cidadãos os Princípios, Valores e Competências expressos no Perfil dos Alunos da Geração 

Azul (em anexo), que aprofunda o Princípio da Sustentabilidade do Perfil do Aluno à Saída da 

Escolaridade Obrigatória. 

O oceano é estratégico para Portugal, não apenas pela sua dimensão, que faz de Portugal um 

gigante europeu, mas também pela riqueza dos recursos naturais que alberga e que são 

fundamentais para o desenvolvimento sustentável do nosso país. A recente criação de novas 

Áreas Marinhas Protegidas projeta Portugal como líder na conservação marinha, essencial para 

um oceano saudável, e no cumprimento de metas da agenda 2030. 

É, pois, fundamental que os alunos tenham não apenas conhecimentos diferenciados sobre a 

importância do oceano, mas que sejam também cidadãos ativos na sua proteção. 

Para tal, os alunos devem aprender, ao longo da escolaridade obrigatória, a importância que o 

oceano tem como sistema de suporte de vida e de regulação do clima da Terra, que fornece  

oxigénio, que é fonte de novas descobertas com aplicação na medicina e que fornece à 

humanidade tantos outros bens e serviços essenciais. O oceano é fundamental para uma 

economia descarbonizada e sustentável e para a sustentabilidade do planeta Terra. 

Os temas do oceano permitem desenvolver competências expressas nas diversas AE, não apenas 

de todas as áreas das Ciências Naturais, mas também nas AE de Português, Matemática, História, 

Economia, Direito, Sociologia, de Educação Artística, Educação Física, Línguas, Informática. 

Sendo o tema do oceano em si um tema transversal e interdisciplinar, que “derruba as paredes 

das disciplinas”, deve também ter maior expressão na Cidadania e Desenvolvimento, em todos 



os seus Domínios, prestando-se a ser incluído nos Domínios de Autonomia Curricular. Através 

desta abordagem, os alunos podem não só aumentar os conhecimentos, mas também criar uma 

maior ligação emocional ao oceano. 

Esta é uma oportunidade para que Portugal incorpore mais os temas do oceano em todas as 

AE, posicionando-se como um dos primeiros países que aposta na inclusão da literacia do 

oceano no currículo, de acordo com as mais recentes orientações internacionais, das Nações 

Unidas e da União Europeia (ver referências nos links abaixo). 

Apelamos a todos os professores que se mobilizem e se pronunciem sobre a importância de 

incluir mais literacia do oceano na revisão de todas as Aprendizagens Essenciais. 

Este é o momento para que todos possam contribuir para uma melhor qualificação da 

cidadania portuguesa e preparação das novas gerações, que serão mais conscientes e ativas na 

defesa do oceano por um planeta mais sustentável. 

 

 

 

Documentos sugeridos: 

Perfil do Aluno Geração Azul (em anexo) 

High Level Panel on the Teaching Profession – Recomendação Nº 15 

Missão Estrela-do-mar 2030 - Filling the knowledge and emotional gap, pág.27 

IOC-UNESCO Circular Letter  - Call to include Ocean Literacy in school curricula by 2025  

A New Blue Curriculum – a toolkit to support the inclusion of Ocean Literacy in school curricula 

worldwide 

 

https://www.ilo.org/publications/recommendations-and-summary-deliberations-united-nations-secretary-generals
https://op.europa.eu/en/web/eu-law-and-publications/publication-detail/-/publication/672ddc53-fc85-11ea-b44f-01aa75ed71a1
https://oceanexpert.org/document/32903
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380544

