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AUTOFORMAÇÃO  PARA SÓCIOS DO STI  

M E D I C I N A  N O  T R A B A L H O  E  S H T  

P S I C O P A T O L O G I A S  O C U P A C I O N A I S  

P R E V E N Ç Ã O  E  G E S T Ã O  D E  R I S C O S  

L A B O R A I S .  
«Locais de trabalho seguros e saudáveis são bons para as 
organizações, para os trabalhadores e para a sociedade. 
Contudo, é fácil descurar estes factos quando a pressão dos 
prazos ou dos objetivos de produção se faz sentir. Nesses 
momentos é mais importante do que nunca ter consciência 
dos riscos presentes no local de trabalho, em vez de tratar a 
segurança e a saúde como “imposições burocráticas”.»
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formacao@stimpostos.pt 
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